Indoor Jugendarbeit (Nov. 19)
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Indoor Jugendarbeit in Miinchwilen

Im Hinblick auf die kélteren Wintertage hat sich die Jugendarbeit mit Indoor Freizeitaktivititen vorbereitet. Am 30.
November ist ein WorkshopNachmittag in der Waldegg zum Thema Bewegung, Rhythmus, Kérperbewusstsein und
Entspannung geplant. Das Programm besteht aus vier Workshops (Hip Hop, Yoga, Selbstverteidigung und Capoeira) a
je 45 Minuten und wird von Profis aus Miinchwilen geleitet.

Im Dezember werden wir in verschiedenen Raumlichkeiten, wie die Schiitzenstube, der Jugendraum der katholischen
Kirche und in der Turnhalle Waldegg Angebote planen. Die Jugendkommission erarbeitet ein Konzept fiir das Projekt
Jugendtreff, welches nun in den Startlochern steht. Bis das Konzept umgesetzt werden kann, hat die Jugendarbeiterin
den Auftrag, nebst der aufsuchenden Jugendarbeit, Organisation von Projekten, Offentlichkeits- und Vernetzungsarbeit,
Réume {iiber die kélteren Tage und Abende fiir die Jugendlichen zur Verfiigung zu stellen.

In diesen Jugendraumen wird somit in diesem Winter noch kein klassischer Jugendtreff stattfinden. Um dem Bediirfnis
der Jugend nach einem Raum entgegenzukommen, bieten wir diese abwechslungsreiche und flexible Jugendarbeit an.
Die Jugendarbeit sucht Freiwillige fiir sporadische Einsétze in den Jugendraumen zur Unterstiitzung der
Jugendarbeiterin. Gesucht werden jung gebliebene, welche keine Kinder im Jugendalter haben. Weitere Information

bekommen Sie von der Jugendarbeiterin Tsering Sewo (tsering.sewo@muenchwilen.ch).



