
 

 

 
 

 

 
 

 
Politische Gemeinde Münchwilen TG 

 

 

 

Alterskommission 
 

Aktivitäten - Programm 
 

2023 
 

 

 Vorträge 

 Wandern 

 Unterhaltung 

 und vieles mehr 
 
 

 

 
 
 



 



 

 

Die Mitglieder der Alterskommission 
 
Jos Reto Bernet (Präsident) 071 960 07 56 
Rebenstrasse 11 josreto.bernet@axa.ch 
9543 St. Margarethen (bis 31.05.2023 zuständig) 
 
Roland Ziswiler (Vize-Präsident) 052 366 13 13 
Weinfelderstrasse 15 info@ziswiler.swiss 

9542 Münchwilen 

 
Regina Bommer 071 966 43 85 
Weinfelderstrasse 18 reginabommer@bluewin.ch 
9542 Münchwilen (bis 31.05.2023 zuständig) 
 
Silvia Hunziker 071 966 44 57 
Sirnacherstrasse 12 hunzikerfamily@hotmail.com 
9542 Münchwilen 
 
Hermann Keller 071 966 16 37 

Buchenacker 9 keller.hermann@ewmmail.ch 
9542 Münchwilen 
 
Brigitta Muñana 071 966 40 91 
Im Eigen 3 b.munana@hotmail.com 

9542 Münchwilen (bis 31.05.2023 zuständig) 
 
Christian Siegenthaler 071 960 09 91 
Kapellstrasse 6 lakesils@bluewin.ch 

9543 St. Margarethen (bis 31.05.2023 zuständig) 
 
Soziale Dienste 071 969 11 50 
Frauenfelderstrasse 18 
9542 Münchwilen 
 
www.muenchwilen.ch 071 969 11 11 
 
 
Hinweis: 
 

Ist Ihre Wunschveranstaltung nicht aufgeführt? 

Bitte teilen Sie uns Ihre Anliegen mit. Wir werden versuchen, Ihre An-

regungen im nächsten Jahresprogramm zu realisieren. 

 

http://www.muenchwilen.ch/


 

Überblick Aktivitäten Alterskommission Münchwilen 2023 

 
 

Daten 
 

  Verantwortung Inhalt / Wer Ort 

Januar DI 31. Luzia Scherrer 071 966 70 42 
Trudi Eugster 071 966 29 69 

Begegnungstisch Regionales Alterszentrum  
Tannzapfenland Münchwilen 

Februar MI 01. Brigitta Muñana 071 966 40 91 Senioren-Treff  
jeweils Mittwoch 09:30 h 

Villa Sutter Münchwilen 

Februar DI 07. Hermann Keller 071 966 16 37 Filmvorführung über die Natur 
der Südschweiz mit 
Ruedi Plattner 

Gemäss Programm 

Februar DI 28. Luzia Scherrer 071 966 70 42 
Trudi Eugster 071 966 29 69 

Begegnungstisch Regionales Alterszentrum  
Tannzapfenland Münchwilen 

März DI 07. Silvia Hunziker 071 966 44 57 Singen mit Petra 
 

Gemäss Programm 

März MI 22. Doris Wittwer 071 956 13 47 Wandern mit Wängi 
 

Gemäss Programm 

März DI 28. Luzia Scherrer 071 966 70 42 
Trudi Eugster 071 966 29 69 

Begegnungstisch Regionales Alterszentrum  
Tannzapfenland Münchwilen 

April  Mi 19. Willi Kaiser 052 378 20 40 Wandern mit Wängi 
 

Gemäss Programm 

April DI 25. Luzia Scherrer 071 966 70 42 
Trudi Eugster 071 966 29 69 

Begegnungstisch Regionales Alterszentrum  
Tannzapfenland Münchwilen 

Mai MO 01. Jos Reto Bernet 071 960 07 56 Grenzwanderung 
 

Gemäss Programm 

Mai MI 10. Hans Günthard 079 299 43 05 Wandern mit Wängi 
 

Gemäss Programm 
 

Mai DI 30. Luzia Scherrer 071 966 70 42 
Trudi Eugster 071 966 29 69 

Begegnungstisch Regionales Alterszentrum  
Tannzapfenland Münchwilen 

Juni 
oder 

DO 
DO 

08. 
15. 

Christian Siegenthaler 071 960 09 91 Grillplausch mit Neu-Pensionier-
ten und Pensionierten 

Gemäss Programm 



 

 

Juni MI 14. Otto Müller 052 378 11 06 Wandern mit Wängi 

 

Gemäss Programm 

Juni DI 27. Luzia Scherrer 071 966 70 42 

Trudi Eugster 071 966 29 69 

Begegnungstisch Regionales Alterszentrum  

Tannzapfenland Münchwilen 

Juli Di 25. Luzia Scherrer 071 966 70 42 

Trudi Eugster 071 966 29 69 

Begegnungstisch Regionales Alterszentrum  

Tannzapfenland Münchwilen 

Juli 

 

MO 10. Roland Ziswiler 052 366 13 13 Europapark Rust Gemäss Programm 

August MI 16. Willi Kaiser 052 378 20 40 Wandern mit Wängi 

 

Gemäss Programm 

August DI 29. Luzia Scherrer 071 966 70 42 

Trudi Eugster 071 966 29 69 

Begegnungstisch Regionales Alterszentrum  

Tannzapfenland Münchwilen 

September SA 

bis 
DO 

23. 

 
28. 

Willi Kaiser 052 378 20 40 Wanderferien Südtirol mit Wängi 

6 Tage 

Gemäss Programm 

September DI 26. Luzia Scherrer 071 966 70 42 
Trudi Eugster 071 966 29 69 

Begegnungstisch Regionales Alterszentrum  
Tannzapfenland Münchwilen 

Oktober MI 11. Doris Wittwer 071 956 13 47 
 

Wandern mit Wängi Gemäss Programm 

Oktober DI 24. Hermann Keller 071 966 16 37 Besichtigung Museum-Spinnerei 
Neuthal in Bäretswil 

Gemäss Programm 

Oktober DI 31. Luzia Scherrer 071 966 70 42 
Trudi Eugster 071 966 29 69 

Begegnungstisch Regionales Alterszentrum  
Tannzapfenland Münchwilen 

November MI 08. Hans Günthard  
Willi Kaiser 052 378 20 40 

Schlusshöck Wandern mit Wängi 
Ausblick 2024 

Gemäss Programm 

      

November FR 10. Hermann Keller 071 966 16 37 

Jahrgängerverein 

Preisjassen Vereinslokal der Sporthalle 

Waldegg 

November DI 28. Luzia Scherrer 071 966 70 42 
Trudi Eugster 071 966 29 69 

Begegnungstisch Regionales Alterszentrum  
Tannzapfenland Münchwilen 

Dezember 
(noch offen) 

  Luzia Scherrer 071 966 70 42 
Trudi Eugster 071 966 29 69 

Begegnungstisch Regionales Alterszentrum  
Tannzapfenland Münchwilen 

 
 



 

 

 
 

 
  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Jahresprogramm 2023 
 
 

März: Mittwoch, 22. 
 Pfungen-Tössegg-Eglisau  Durchs Zürcher Unterland 
 Organisation: Doris Wittwer, 071 956 13 47 
 
April:  Mittwoch, 19. 
 Hombrechtikon-Herschmettlen-Hinwil  Dem Lützelsee entlang 
 Organisation: Willi Kaiser, 052 378 20 40 
 
Mai:  Mittwoch, 10. 
 Kreuzlingen-Konstanz-Meersburg Bodenseewanderung 
 Organisation: Hans Günthard, 079 299 43 05 
 
Juni:  Mittwoch, 14. 
 Schwarzwaldwanderung  Durch das Wutachtal 
 Organisation: Otto Müller, 052 378 11 06 
 
August: Mittwoch, 16. 
 Altmatt-Biberbrugg-Schindellegi  Moorweg Rothenthurm 
 Organisation: Willi Kaiser, 052 378 20 40 
 
September:  Samstag, 23. bis Donnerstag, 28. 
 Wanderferien Südtirol 6 Tage Südtirol 
 Organisation: Willi Kaiser, 052 378 20 40 
 
Oktober:  Mittwoch, 11. 
 Ägerisee Rund um den Ägerisee 
 Organisation: Doris Wittwer, 071 956 13 47 
 
November:  Mittwoch, 8.  

 Schlusshöck Ausblick 2024 
 Organisation: 
 Hans Günthard und Willi Kaiser, Tel. 052 378 20 40 



 

 

Die Alterskommission Münchwilen lädt ein zur  
 

FILMVORFÜHRUNG ÜBER 

DIE NATUR 

DER SÜDSCHWEIZ 
 
 

• Der Naturfilmer Ruedi Plattner aus St. Margarethen zeigt uns  
alle Schönheiten des Tessins. 

• Die Filmvorführung dauert etwa eine Stunde. 

 

 

 

 
Datum Dienstag, 7. Februar 2023 
 
Zeit   14:30 Uhr 
 
Ort Regionales Alterszentrum Tannzapfenland 
 Münchwilen 
 
Naturfilmer Ruedi Plattner 

 
Kosten keine 
 
 

 
Rückfragen an Alterskommission 

c/o Hermann Keller, Buchenacker 9, 9542 Münchwilen 
Tel. 071 966 16 37 Mobile 079 445 66 55 

keller.hermann@ewmmail.ch 
 

Wünschen Sie einen Fahrdienst zum Anlass? Bitte melden: 
Tel. 071 966 16 37 Mobile 079 445 66 55 

keller.hermann@ewmmail.ch 
 

 

mailto:keller.hermann@ewmmail.ch
mailto:keller.hermann@ewmmail.ch


 

 

Die Alterskommission Münchwilen lädt ein zum  
 

SINGEN MIT PETRA 

 
 

Wir tauchen einen Nachmittag lang ein in die ewig schönen Hits und 
Evergreens unserer früheren Jahre und in bekanntes jüngeres Lied-
gut. 

Es sind keine musikalischen Kenntnisse nötig – es genügt die Freu-
de am Singen und alle sind herzlich willkommen. 

 

 

 
 
Datum Dienstag, 7. März 2023 
 
Zeit   14:30 Uhr bis ca. 16:30 Uhr mit Pause 
 
Ort Regionales Alterszentrum Tannzapfenland 
 Münchwilen 
 
Leitung  Petra Rechsteiner, Wallenwil 
 
Kosten keine 
 

 

 
Rückfragen an Alterskommission 

c/o Silvia Hunziker, Sirnacherstrasse 12, 9542 Münchwilen 
Tel. 071 966 44 57 

hunzikerfamily@hotmail.com 
 

Wünschen Sie einen Fahrdienst zum Anlass? Bitte melden: 

Tel. 071 966 44 57 
hunzikerfamily@hotmail.com 

mailto:keller.hermann@ewmmail.ch
mailto:keller.hermann@ewmmail.ch


 
 

Die Alterskommission Münchwilen lädt ein zur 
 

GRENZWANDERUNG 
 
 

Schon zum dritten Mal führt die Kultur- und Sportkommission am 
Tag der Arbeit eine Wanderung entlang der Grenze von Münchwilen 
durch. Einige Gemeinderäte werden den Weg ebenfalls unter die 
Füsse nehmen und wer mag darf gerne mitkommen. 

 

Der Anlass wird bei jeder Witterung durchgeführt. 

 

 

 
 
Datum Montag, 1. Mai 2023 

 
Zeit   10:00 Uhr 
 
Ort Villa Sutter 
 
Kosten keine 
 
 

 
Rückfragen an Alterskommission 

c/o Jos Reto Bernet, Rebenstrasse 11, 9543 St. Margarethen 
Tel. 071 960 07 56 josreto.bernet@axa.ch 

 

 



 

 

Die Alterskommission Münchwilen und der Gemeinderat 
laden ein zum 

 

GRILLPLAUSCH MIT 

NEU-PENSIONIERTEN 

UND PENSIONIERTEN 

 

Wir freuen uns Sie bei einer Wurst und Brot zu einem gemütlichen 
Grillplausch einzuladen. 
 

Der Anlass wird definitiv durchgeführt: 

 

 

 
Datum Donnerstag, 8. Juni 2023 
 
 
Zeit   16:00 Uhr 
 
Ort Grillplatz beim Rosenthaler Weiher 
 
Anreise Zu Fuss / Velo ab Münchwilen dem Murgweg  

 Richtung Wängi folgen 
 
Kosten keine 
 
Anmeldung Bis 2. Juni 2023 bei 
 Alterskommission, Christian Siegenthaler 
 Tel. 071 960 09 91 / 077 404 03 75 
 lakesils@bluewin.ch 
 

 

 
Rückfragen an Alterskommission 
c/o Christian Siegenthaler, Kapellstrasse 6, 9543 St. Margarethen 

Tel. 071 960 09 91 Mobile 077 404 03 75  
lakesils@bluewin.ch 
 

mailto:lakesils@bluewin.ch
mailto:lakesils@bluewin.ch


 

 

Die Alterskommission Münchwilen lädt ein 
in den 

 

EUROPAPARK RUST 
 

 
Wir freuen uns Sie zu diesem generationenübergreifenden Anlass - 
in Zusammenarbeit und Begleitung der Jugendarbeit Münchwilen -
einzuladen.  

 

 

 
 
Datum Montag, 10. Juli 2023 
 
Zeit / 
Treffpunkt Nähere Angaben und Anmeldeformular folgen 

   ca. im Mai 2023 
 
Kosten CHF 60.00 
 
Anmeldung Jugendarbeit Münchwilen 
 Tina Diethelm 
 Im Zentrum 4 
 9542 Münchwilen 
 Tel. 078 670 77 58 

 tina.diethelm@muenchwilen.ch 
 
 

 
Rückfragen an Alterskommission 

c/o Roland Ziswiler, Weinfelderstrasse 15, 9542 Münchwilen 
Tel. 052 366 13 13 info@ziswiler.swiss 
 
 



 

 

Die Alterskommission Münchwilen 
lädt ein zur Besichtigung der 

 

MUSEUM-SPINNEREI 

NEUTHAL IN BÄRETSWIL 
 
 

Im Museum Neuthal werden 200 Jahre Textil- und Industriekultur 
wieder lebendig. Auf dem Areal der ehemaligen Spinnerei von Adolf 
Guyer-Zeller befindet sich ein Museum mit einer bedeutenden 
Sammlung funktionierender historischer Textilmaschinen. 
 

 

 
 

Datum Dienstag, 24. Oktober 2023 
 
Treffpunkt 13:00 Uhr Parkplatz Schulanlage Waldegg,  
   Münchwilen  
 
   Wir fahren mit eigenen Autos. 
 
Führung 14:00 Uhr bis 15:30 Uhr 
 

 Peter Minder aus Münchwilen 
 
Kosten ca. CHF 15.00 zuzüglich Reisespesen 
 
Anmeldung Bis Dienstag, 10. Oktober 2023 bei 
 Hermann Keller 
 Tel. 071 966 16 37     keller.hermann@ewmmail.ch 
 
 

 
Rückfragen an Alterskommission 
c/o Hermann Keller, Buchenacker 9, 9542 Münchwilen 

Tel. 071 966 16 37 Mobile 079 445 66 55 
keller.hermann@ewmmail.ch 

 

mailto:keller.hermann@ewmmail.ch


 

 

Die Alterskommission Münchwilen lädt ein zum 
 

PREISJASSEN 
 
 
 Stöck, Wys, Stich gilt auch bei uns nicht 
 
 Ein Jassnachmittag für Männer und Frauen 

 
 Verbringen Sie einen vergnüglichen Nachmittag 
 
 

 
 
Datum Freitag, 10. November 2023 
 
Zeit   13:15 Uhr 
 
Ort   Vereinslokal der Sporthalle Waldegg 
 
Organisator Jahrgängerverein 
 
Kosten  CHF 25.00, inkl. Imbiss 
 
Anmeldung Bis Montag, 6. November 2023 bei 
 Hermann Keller 

 Tel. 071 966 16 37     keller.hermann@ewmmail.ch 
 
 

 
Rückfragen an Alterskommission 
c/o Hermann Keller, Buchenacker 9, 9542 Münchwilen 

Tel. 071 966 16 37 Mobile 079 445 66 55 

keller.hermann@ewmmail.ch 

 
 

 

mailto:keller.hermann@ewmmail.ch

