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Uberblick Aktivititen 60plus-Kommission Miinchwilen 2026

Daten Anlass Ort Kontaktperson
Januar FR | 09. | Volkstanz, ca. alle 14 Tage Kath. Pfarreisaal Minchwilen Marie-Luise Muller 078 875 57 41
Ab Januar Di | 06. | SeniorenTreff St. Margarethen Restaurant Frohsinn Rita Knopfli 071 966 48 09
wochentlich DI 09:45 Uhr, gemass Programm St. Margarethen
Januar DI | 27. | Mittagstisch Regionales Alterszentrum Luzia Scherrer 071966 70 42
Tannzapfenland Minchwilen Trudi Eugster 071 966 29 69
Februar DI | 10. | Filmvorfuhrung «Chiara» Regionales Alterszentrum Hermann Keller 079 445 66 55
Filmclub Bachtobel Tannzapfenland Minchwilen
Ab Februar MI | 11. | SeniorenTreff Minchwilen Villa Sutter Minchwilen Rolf Thalmann 079 242 77 06
wochentlich Mi 09:30 Uhr, geméass Programm
Februar DI | 24. | Mittagstisch Regionales Alterszentrum Luzia Scherrer 071966 70 42
Tannzapfenland Manchwilen Trudi Eugster 071 966 29 69
Marz MO | 23. | Spielenachmittag flir Seniorinnen und Regionales Alterszentrum Rita Knopfli 071 966 48 09
Senioren Tannzapfenland Miinchwilen
Marz DI | 24. | Mittagstisch Regionales Alterszentrum Luzia Scherrer 071966 70 42
Tannzapfenland Miinchwilen Trudi Eugster 071 966 29 69
Marz MI | 25. | Wandern mit Wangi Gemass Programm Doris Wittwer 071966 13 47
April DI | 21. | Vortrag «Mobilitat im Alter» Regionales Alterszentrum Reto Baumberger 076 296 41 64
Kantonspolizei Thurgau Tannzapfenland Minchwilen
April Mi | 22 | Wandern mit Wangi Gemass Programm Marianne + Edi Gamper 071 966 64 77
April DI | 28. | Mittagstisch Regionales Alterszentrum Luzia Scherrer 071 966 70 42
Tannzapfenland Minchwilen Trudi Eugster 071 966 29 69
Mai Ml | 20. | Wandern mit Wangi Gemass Programm Agatha + Bruno Ramsperger 078 825 64 20
Mai DI | 26. | Besichtigung A. Vogel AG, Grlnaustrasse 4 Rita Knopfli 071 966 48 09
Dr. A. Vogel AG Roggwil 9325 Roggwil
Mai DI | 26. | Mittagstisch Regionales Alterszentrum Luzia Scherrer 071966 70 42
Tannzapfenland Midnchwilen Trudi Eugster 071 966 29 69
Juni DO | 04. | Grillplausch mit Neu-Pensionierten und Rosentaler Weiher Hermann Keller 079 445 66 55
oder DO | 11. | Pensionierten
Juni MI | 24. | Wandern mit Wangi Gemass Programm Hans Schoénenberger 079 93961 44
Juni DI | 30. | Mittagstisch Regionales Alterszentrum Luzia Scherrer 071966 7042




Tannzapfenland Minchwilen

Trudi Eugster

071 966 29 69

Juli DI | 07. | Vortrag «Chancen und Heraus- Regionales Alterszentrum Renate Merk 078 772 53 33
forderungen der digitalen Welt» Tannzapfenland Minchwilen
Pro Senectute Thurgau
Juli MI | 22. | Wandern mit Wangi Gemass Programm Hans Gunthard 079 299 43 05
Juli Di | 28. | Mittagstisch Regionales Alterszentrum Luzia Scherrer 071966 70 42
Tannzapfenland Minchwilen Trudi Eugster 071 966 29 69
August MI | 19. | Wandern mit Wangi Gemass Programm Agatha + Bruno Ramsperger 078 825 64 20
August DI | 25. | Mittagstisch Regionales Alterszentrum Luzia Scherrer 071966 70 42
Tannzapfenland Minchwilen Trudi Eugster 071 966 29 69
August So | 30. | Ausflug ab Bahnhof Romanshorn Urs Klaus 079634 1513
Mit der Dampfbahn durch den Thurgau gemass Programm
September MO | 14. | Jung und Alt Spielenachmittag Primarschulzentrum Oberhofen Rita Knopfli 071 966 48 09
September MI | 16. | Wandern mit Wangi Gemass Programm Viktor Borner 079 320 19 85
September DI | 22. | Vortrag «Diagnose Demenzerkrankung — | Regionales Alterszentrum Renate Merk 078 772 53 33
was nun?» Tannzapfenland Miinchwilen
Alzheimer Thurgau
September DI | 29. | Mittagstisch Regionales Alterszentrum Luzia Scherrer 071966 70 42
Tannzapfenland Miinchwilen Trudi Eugster 071 966 29 69
Oktober MI | 14. | Wandern mit Wangi Gemass Programm Marianne Gamper 071966 64 77
Doris Wittwer
Oktober DI | 27. | Werkbesichtigung Gemass Programm Rolf Thalmann 079242 77 06
Stadler Rail AG Bussnang
Oktober DI | 27. | Mittagstisch Regionales Alterszentrum Luzia Scherrer 071 966 70 42
Tannzapfenland Minchwilen Trudi Eugster 071 966 29 69
November MI | 06. | Schlusshock Wandern mit Wangi Gemass Programm Hans Giuinthard
Ausblick 2027 Agatha Ramsperger 078 825 64 20
November Di 10. | Preisjassen Vereinslokal Sporthalle Waldegg Hermann Keller 079 445 66 55
und Jahrganger Verein
November DI | 25. | Mittagstisch Regionales Alterszentrum Luzia Scherrer 071966 70 42
Tannzapfenland Midnchwilen Trudi Eugster 071 966 29 69
Dezember DI | 01. | Vortrag «Sinnerfillt im Leben — aber Regionales Alterszentrum Renate Merk 078 772 53 33
wie?» Tannzapfenland Miinchwilen
Dezember DI | 15. | Offenes Singen im Advent Aula Schulzentrum Oberhofen Rolf Thalmann 079 242 77 06
Jung und Alt Minchwilen
Dezember Mittagstisch Regionales Alterszentrum Luzia Scherrer 071966 70 42

(noch offen)

Tannzapfenland Miinchwilen

Trudi Eugster

071 966 29 69




Senioren — Wandertag
Wangi

Jahresprogramm 2026

www.waengi60plus.ch/wanderungen.html

Marz: Mittwoch, 25. Zurcher Weinland
Hiinikon — Flaach - Dorf
Organisation: Doris Wittwer, 071 966 13 47

April: Mittwoch, 22. Glarnerland
Glarus — Schwanden - Hatzingen
Organisation: Marianne + Edi Gamper, 071 966 64 77

Mai: Mittwoch, 20. Eggen-Weg
Notkersegg — Waldegg - Lustmiihle
Organisation: Agatha + Bruno Ramsperger, 078 825 64 20

Juni: Mittwoch, 24. Huttwilerseen
Huttwilersee - Nussbaumersee
Organisation: Hans Schénenberger, 079 939 61 44

Juli: Mittwoch, 22. Sihlwanderung
Menzingen - Sihlbrugg
Organisation: Hans Gunthard, 079 299 43 05

August: Mittwoch, 19. Schwagalp
Schwagalp - Lehmen
Organisation: Agatha + Bruno Ramsperger, 078 825 64 20

September: Mittwoch, 16. Luzerner
Michaelskreuz — Adligenswil — Luzern Alpenpanorama
Organisation: Viktor Borner, 079 320 19 85

Oktober: Mittwoch, 14 Weinland
durch das schone Weinland
Organisation: Marianne Gamper + Doris Wittwer, 071 966 64 77

November: Mittwoch, 06. Schlusshock
Wangi
Organisation: Hans Guinthard und
Agatha Ramsperger, 078 825 64 20



Die 60plus-Kommission Munchwilen ladt ein zur ...

Filmvorfuhrung «Chiara»

Story:

Eine alleinstehende Mutter weiss Dienstag 10. Februar 2026
keinen Rat mehr und legt ihr

wenige Tage altes Madchen mit ' 14.30 Uhr — ca. 16.00 Uhr
einer kurzen Begleitnotiz neben

den Altar in der Kapelle St. Regionales Alterszentrum
Margarethen. Bald darauf wird das Tannzapfenland Munchwilen
kleine Geschopf von Pater Philipp

entdeckt. Chiara kommt zuerst zu ' Heinz Jurenia

einem kinderlosen Ehepaar.

Nachdem die Mutter ihr Baby Kosten keine

wieder zurlick mdchte, wird Chiara

entfiihrt. Anmeldung keine

Der Grossvater von Chiara erkrankt an einer todlichen Blutkrankheit und braucht
dringend passende Stammzellen. Von den Familienangehdrigen ist niemand
kompatibel. Die letzte Hoffnung ist Chiara.

Schlussendlich kann die Polizei die Entfihrer noch kurz vor der Grenze fassen und
Chiara rettet dem Grossvater das Leben.

Eine dramatische spannende Familiengeschichte mit glucklichem Ende.

Ruckfragen an 60plus-Kommission

Hermann Keller
Buchenacker 9

9542 Munchwilen Wiinschen Sie einen Fahrdienst
zum Anlass?

Tel. 071 966 16 37 Tel. 071 966 16 37

Mobile: 079 445 66 55 Mobile: 079 445 66 55

keller.hermann@ewmmail.ch keller.hermann@ewmmail.ch


mailto:keller.hermann@ewmmail.ch
mailto:keller.hermann@ewmmail.ch

Die 60plus-Kommission Munchwilen l1adt ein zum ...

Spielenachmittag

Unter dem Motto «gemeinsam Montag 23. Marz 2026
spielen macht Freudey, laden wir
Sie zu einem Spielnachmittag ein. i 14.30 Uhr bis ca. 16.30 Uhr
e um neue Menschen kennen
zu lernen Regionales Alterszentrum
e um neue Spiele zu Tannzapfenland Miinchwilen
entdecken
e um Spass zu haben Leitung Rita Knopfili
Ob mit Brett-, Wurfel- oder Kosten keine
Kartenspielen — den
Spielmoglichkeiten sind keine Anmeldung keine

Grenzen gesetzt.

Ruckfragen an 60plus-Kommission

Rita Knopfli
Rebenstrasse 52a
9543 St. Margarethen

Wiinschen Sie einen Fahrdienst
zum Anlass?

Rita Knopfili
Tel. 071 966 48 09 Tel: 071 966 48 09
Mobile: 079 589 20 63 Mobile: 079 589 20 63

rita.knoepfli@thurweb.ch rita.knoepfli@thurweb.ch


mailto:rita.knoepfli@thurweb.ch
mailto:rita.knoepfli@thurweb.ch

Die 60plus-Kommission Munchwilen ladt ein zum ...

Vortrag «Mobilitat im Alter»

Thomas Huber, Fachspezialist Dienstag 21. April 2026
Verkehrsschulung der Kantonspolizei

Thurgau referiert: 14.30 Uhr — ca. 15.30 Uhr

Mobilitat im Alter ist ein zentrales Thema,

das sowohl die Lebensqualitat alterer Regionales Alterszentrum
Menschen als auch ihre Selbstandigkeit Tannzapfenland Minchwilen

stark beeinflusst. Die Art der Mobilitat ist

sehr vielseitig und kann sich mit Referent ~ Thomas Huber, Kantonspolizei TG
zunehmendem Alter verandern. Die Verkehrsinstruktor

verschiedenen Mobilitatsformen erfordern
unterschiedliche Kenntnisse und
Fahigkeiten. In diesem Referat werden
Informationen zu den Themen
Verkehrsentwicklung, Unfallstatistik,
Mobilitatsformen und Sichtbarkeit
vermittelt.

Kosten keine

Anmeldung keine

Ruckfragen an 60plus-Kommission

Reto Baumberger Wiinschen Sie einen Fahrdienst zum

Buchenacker 19 Anlass?

9542 Miinchwilen Tel. 071966 49 93
Mobile: 076 296 41 64

Tel. 071 966 49 93 rbaumb@thurweb.ch

Mobile: 076 296 41 64
rbaumb@thurweb.ch


mailto:rbaumb@thurweb.ch

Die 60plus-Kommission Munchwilen l1adt ein zur ...

Besichtigung

A. Vogel AG, Roggwil

Von der Heilpflanze zum
Arzneimittel.

Beim Besuch wird die Philosophie
der A. Vogel-AG vorgestellt. Sie
erhalten einen Einblick in die Frisch-
pflanzenproduktion, lernen die
wichtigsten Heilpflanzen in der
Selbstmedikation kennen und
konnen einen Rundgang durch die
Heilpflanzenkulturen machen.

Es besteht die Moglichkeit,
verschiedene Produkte zu
degustieren und im A. Vogel Shop
kénnen diese auch gekauft werden.

Ruckfragen an 60plus-Kommission

Rita Knopfli
Rebenstrasse 52a
9543 St. Margarethen

Tel. 079 589 20 63
Mobile: 079 589 20 63
rita.knoepfli@thurweb.ch

Flihrung

Kosten

Dienstag 26. Mai 2026

13:30 Uhr Parkplatz Schulanlage
Waldegg fur Fahrgemeinschaft.
14:15 Uhr A. Vogel, Roggwil

A. Vogel (Statue Haupteingang)
Grlnaustrasse 4
9325 Roggwil

14:30 Uhr bis 16:30 Uhr
Die Fuhrung ist kostenlos.

Reisespesen

Anmeldung bis 10. Mai 2026 bei

Rita Knopfli
Mobile: 079 589 20 63
Tel: 071 966 48 09

Bitte mit dem Vermerk ob eigene
Anreise. Fahrgemeinschaft mit
eigenem Auto und freien Platzen
oder Bedarf an Mitfahrgelegenheit.
maximal Teilnehmende 20.



mailto:rita.knoepfli@thurweb.ch

Die 60plus-Kommission Munchwilen und der Gemeinderat laden ein zum ...

Grillplausch mit Neu-Pensionierten
und Pensionierten

Beim traditionellen Pensionierten-
Anlass sind alle herzlich zu Wurst
und Brot eingeladen.

Der Anlass wird nur bei guter
Witterung durchgeflhrt.

Informationen betreffend
Durchfluhrung siehe auf der
Homepage der Gemeinde
Munchwilen

Ruckfragen an 60plus-Kommission

Hermann Keller
Buchenacker 9
9542 Munchwilen

Tel.: 071 966 16 37
Mobile: 079 445 66 55
keller.nhermann@ewmmail.ch

Kosten

Donnerstag 4. Juni 2026
(Verschiebedatum:
Donnerstag 11. Juni 2026)

16.00 Uhr

Grillplatz beim Rosentaler
Weiher

Zu Fuss / Velo ab Munchwilen
dem Murgweg Richtung
Wangi folgen.

Wurst und Getranke sind offeriert

Anmeldung bis Samstag 30. Mai 2026
bei Hermann Keller

Tel. 071 966 16 37

Mobile 079 445 66 55
keller.hermann@ewmmail.ch



mailto:keller.hermann@ewmmail.ch
mailto:keller.hermann@ewmmail.ch

Die 60plus-Kommission Munchwilen ladt ein zum ...

Vortrag «Chancen und Heraus-
forderungen der digitalen Welt»

Pro Senectute — eine erfahrene Dienstag, 7. Juli 2026
Institution mit vielfaltigen Angeboten
fur altere Menschen stellt sich in
diesem Vortrag vor und zeigt Ihnen Regionales Alterszentrum
mogliche Losungen, um lhnen den Tannzapfenland

Alltag zu erleichtern. Muanchwilen

14:30 Uhr — ca. 16:00 Uhr

Referentin Denise Schenk
Sozialarbeiterin FH
Pro Senectute TG

Digitale Medien sind allgegenwartig
und bieten alteren Menschen neue

Chancen, wie zum Beispiel die Gemeindehaus Im Zentrum 4
Kommunikation mit Familie und 9542 Minchwilen

Freunden, Online-Dienste,

Freizeitgestaltung, Kosten keine

Gesundheitsversorgung...
Gleichzeitig stellen sich aber auch
Herausforderungen — etwa im
Umgang mit Geraten, Online-
Sicherheit und Zugang zu digitalen
Angeboten.

Anmeldung keine, fihlen Sie sich willkommen!

Seien Sie dabei und entdecken Sie Riickfragen an 60plus-Kommission
einfache Schritte, die Ilhnen helfen

kénnen. Wir freuen uns auf Sie! Renate Merk

Wilerstrasse 31
9542 Munchwilen

Mobile: 078 772 53 33
Renate.merk@bluewin.ch



Die 60plus-Kommission Munchwilen ladt ein ...

mit Volldampf durch den Thurgau

Wir lassen uns mit dem Verein Datum Sonntag, 30. August 2026
Historische Mittel-Thurgau-Bahn zu
einem einzigartigen, unvergesslichen Treffpunkt 08:45 Uhr Bahnhof Romanshorn
nostalgischen Tagesausflug entflhren, . ,

Zeit: ca 09:00 Uhr bis 16:45 Uhr
der uns ab Romanshorn nach
kdnnen wir den spannenden Service Anfahrt individuell ab Minchwilen

und das Lokmandver ausserhalb des mit OV oder mit Fahrgemeinschaften
Zuges bestaunen, bevor wir retour ins

Lcorama fahren werden. Dort erwartet Urs Klaus und Silvia Hunziker

uns ein Mittagessen. Frisch gestarkt Gesamte Fahrkosten: CHF 75.00
nach der kurzen Pause geht die Fahrt inkl. Begriissungskaffee und Gipfeli
weiter dem Seeufer entlang nach im Zug, Mittagessen ohne Getranke.
Rorschach Hafen. Hier haben sie die Eintritt im Sandskulpturenpark
Méglichkeit, die Sandskulpturen zu CHF 6.00

bestaunen oder das ebenso Anmeldung bis 30. Juni 2026 inklusive Zahlung
eindrtckliche Wurth-Museum zu per Twint 079 634 15 13 oder bar
besichtigen. Danach erfolgt die Urs Klaus, Sirnacherstrasse 26

Ruckfahrt ins Locorama. Mobile 079 634 1513

Riickfragen an Bitte mit dem Vermerk ob eigene
Silvia Hunziker Anrelse. Fahrgemelns_chaft fnlt

) eigenem Auto und freien Platzen
Slrnach?rstras§e 12 oder Bedarf an Mitfahrgelegenheit.
9542 Miunchwilen maximal Teilnehmende 40.

Tel. 071 966 44 57
hunzikerfamily@hotmail.com


mailto:hunzikerfamily@hotmail.com

Die 60plus-Kommission Munchwilen ladt ein zum ...

Jung und Alt
Spielenachmittag

Generationenverbindender Anlass

mit den Kindergartenkindern des Montag 14. September 2026

Primarschulzentrums Oberhofen und : 13:30 Uhr bis ca. 15:00 Uhr
den Bewohnern 60plus der
Gemeinde Munchwilen. Primarschulzentrum Oberhofen
Munchwilen
Seniorinnen, Senioren und Leitung Frau Iris Kohli, Kindergarten
Kindergartenkinder erfreuen sich Rita Knopfli 60plus-Kommission
gemeinsam an traditionellen
Spielen. Zielgruppe Interessierte und mobile
Seniorinnen und Senioren, die
gerne mit Kindergarten-Kinder
spielen.
Anmeldung bis zum 8. September 2026
bei Rita Knopfli
Riickfragen an 60plus-Kommission Tel. 071966 48 09
Rita Knopfli

Kosten keine

Rebenstrasse 52a
9543 St. Margarethen

Tel.: 071 966 48 09
Mobile: 079 589 20 63
rita.knoepfli@thurweb.ch


mailto:rita.knoepfli@thurweb.ch

Die 60plus-Kommission Munchwilen ladt ein zum ...

Vortrag «Diagnose Demenzerkrankung
- was hun?»

alzheimer
Thurgau
Auf der Basis des Vortrags vom April Dienstag, 22. September 2026
2025 zu ,,Diagnose — Begleitung und
Unterstiitzung von Menschen mit i 14.30 Uhr — ca. 16.00 Uhr
Demenz und ihren Bezugspersonen*
erneut ein Vortrag mit Alzheimer TG. Regionales Alterszentrum
Tannzapfenland
Die Referentin Claudia Brillhardt greift Manchwilen
die Situation der Betroffenen wie deren
Angehérigen nach der Diagnosestellung Referentin  Claudia Briillhardt

Dipl. Gerontologin SAG,
Dipl. Pflegefachfrau HF Psychiatrie,
Vorstandsmitglied Alzheimer TG

auf: Welchen emotionalen
Herausforderungen begegnen diese
Menschen? Wie konnen die auftretenden

Hurden gemeistert werden? Welche Kosten keine
unterstltzenden Wege gibt es fir die
Begleitung, um trotz der Anmeldung keine, flihlen Sie sich willkommen!

Demenzerkrankung ein gutes Leben
fihren zu kdnnen?

Ruckfragen an 60plus-Kommission
Es gibt Platz flr Fragen. Wer lieber ein

vertrauliches Gesprach fiihren méchte, Renate Merk
kann sich an Alzheimer Thurgau Wilerstrasse 31
wenden, 052 721 32 54. Die Beratung ist 9542 Munchwilen
gratis.

Mobile: 078 772 53 33
renate.merk@bluewin.ch



Die 60plus-Kommission Munchwilen ladt ein zur ...

Werkbesichtigung Stadler Rail

Bussnang

Wussten Sie, dass die Wiege des heute
international bekannten und weltweit
fuhrenden Unternehmens im o6ffentlichen
Personentransport urspringlich im
Kanton Zurich stand? Als Peter Spuhler
im Jahr 1989 das Werk von Irma Stadler
ubernahm, standen ihm in der Produktion
rund zwei Dutzend Personen zur Seite.
Dank der grossen Nachfrage beschaftigt
das Werk heute weltweit rund 16'000
Mitarbeitende und zahlt somit auch zu
den grossten Arbeitgebern in unserem
Kanton. Es freut uns ausserordentlich,
Sie zu einer Unternehmensprasentation,
zu einem Betriebsrundgang und zum
kleinem Apéro einzuladen.

Ruckfragen

Silvia Hunziker
Sirnacherstrasse 12
9542 Munchwilen

Tel. 071 966 44 57
hunzikerfamily@hotmail.com

- STADLER |l
T s 1

=

Datum Dienstag, 27 Oktober 2026

Treffpunkt Wir fahren mit dem OV
13:40 Uhr Besammlung
am Bahnhof Miinchwilen Sud
13:50 Uhr Munchwilen ab
Bushaltestelle B 736

14:30 Uhr bis 16:15 Uhr
Stadler Rail, Ernst-Stadler-Strasse 1

9565 Bussnang.
Es stehen keine Parkplatze auf dem

Werkgelande zur Verfugung.

Kosten Fahrkosten

Anmeldung bis 30. September 2026
Rolf Thalmann
Mobile 079 242 77 06
per Mail r.thalmann@ewmmail.ch
maximal Teilnehmende 40

fur geheingeschrankte Personen ist
das Werkgelande leider ungeeignet.



mailto:hunzikerfamily@hotmail.com
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Preisjassen
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Stéck, Wys, Stich gilt auch bei Dienstag 10. November 2026

uns nicht. 13-00 Uhr
Ein vergnuglicher Jassnachmittag Vereinslokal
fiir Frauen und Manner mit tollen Sporthalle Waldegg
Preisen. Munchwilen
Organisator Jahrganger Verein
Kosten CHF 25.00, inkl. Essen
Anmeldung bis 5. November 2026
bei Hermann Keller
Tel. 071 966 16 37
Mobile 079 445 66 55
Riickfragen an 60plus-Kommission keller.hermann@ewmmail.ch

Hermann Keller
Buchenacker 9
9542 Munchwilen

Wiinschen Sie einen Fahrdienst
zum Anlass?
Hermann Keller

Tel. 071 966 16 37
Mobile: 079 445 66 55 Mobile: 079 445 66 55
keller.hermann@ewmmail.ch keller.hermann@ewmmail.ch


mailto:keller.hermann@ewmmail.ch
mailto:keller.hermann@ewmmail.ch
mailto:keller.hermann@ewmmail.ch

Die 60plus-Kommission Munchwilen ladt ein zum ...

Vortrag «Sinnerfullt im Leben —

aber wie?»

~<
o >[

o~

Bereits Carl Hilty (1831-1909) sagte:
"Freude ist ein ausserordentliches
Heilmittel, das oft den ganzen
Organismus neu beleben... kann."

Sinnerflllt leben im Alter - aber wie?
Wir horen einen spannenden Vortrag,
welcher uns wertvolle Impulse dazu
geben kann. Die Basis bildet die
Logotherapie (= lebensorientierte
Psychologie) nach Viktor E. Frankl.

Wir freuen uns auf Sie!

Ruckfragen an 60plus-Kommission
Renate Merk

Wilerstrasse 31

9542 Munchwilen

Mobile: 078 772 53 33
renate.merk@bluewin

«Die Freude und das Lédcheln sind der Sommer des Lebens»
(Jean Paul)

-

C x

Gesundheit! k\—J

Clown Massimo

Referent

Kosten

Dienstag, 1. Dezember 2026
14.30 Uhr bis ca. 16.30 Uhr

Regionales Alterszentrum
Tannzapfenland Minchwilen

Dr. med. Dietmar Max Burger

Dipl. Psychotherapeut ASP
Gesundheit Clown mit Zertifikat
Der «Tamala Clown Akademie»

keine

Anmeldung keine

Wiinschen Sie einen Fahrdienst zum

Anlass?

Renate Merk

Mobile: 078 772 53 33
renate.merk@bluewin.ch


mailto:renate.merk
mailto:renate.merk@bluewin.ch

Die 60plus-Kommission Munchwilen ladt ein zum ...

Offenes Singen im Advent
Jung und Alt

ﬂggnkamg

e ;
-

.Y Dash-Ing thro' the snow, in a one |

2.A day or two a -go | thought

3.9 Now theground is white, 3 3 go
Am "

Generationenverbindender Anlass mit Dienstag, 15. Dezember 2026
Schulkindern des Primarschulzentrums
Oberhofen und den Bewohnern 60plus i 13.45 Uhr bis ca. 15.00 Uhr

der Gemeinde Munchwilen.
Aula Schulzentrum

Oberhofen
Einige Klassen der Primarschule
Munchwilen singen alte und neue Leitung Lehrpersonen der Primarschule

Weihnachtslieder und laden ein zum Munchwilen

Zuhoren und Mitsingen.

Zielgruppe Seniorinnen und Senioren
der Gemeinde Munchwilen

Kosten keine

Anmeldung keine

Ruckfragen an 60plus-Kommission
Rolf Thalmann

Werkstrasse 8b

9542 Munchwilen

Wiinschen Sie einen Fahrdienst zum
Anlass?
Rolf Thalmann

Mobile: 079 242 77 06

Mobile: 079 242 77 06 r.thalmann@ewmmail.ch
r.thalmann@ewmmail.ch


mailto:r.thalmann@ewmmail.ch
mailto:r.thalmann@ewmmail.ch

Die 60plus-Kommission Munchwilen ladt ein zu ...

Wiederkehrende Anlasse

Senioren - Treff

Beim wdchentlichen gemutlichen
Senioren - Treff in MUnchwilen und St.
Margarethen ist eine unverbindliche
Begegnung mit Menschen der 60plus
Generation moglich. Alle interessierten
Frauen und Manner sind herzlich
willkommen zu diesem regelmassigen,
schdnen und angeregten
Zusammensein, wo uUber dieses und
jenes diskutiert wird.

Miinchwilen
Datum Immer mittwochs

Zeit Ab 09:30 Uhr

Villa Sutter, Miinchwilen

Rolf Thalmann
Tel. 079242 77 06

Konsumation

Miinchwilen

Datum Freitagnachmittag
ab 09. Januar 2026
jeweils vierzehntaglich

14:00 Uhr bis 16:00 Uhr
Kath. Pfarreisaal

Frau Maria-Luise Muller
Mobile: 078 875 57 41

CHF 10.00 (pro Nachmittag)

St. Margarethen
Immer dienstags

Ab 09:45 Uhr

Frohsinn, St. Margarethen

Rita Knopfli
Tel. 071 966 48 09

Konsumation




Notizen
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Dienstleistungen - fur altere Menschen

60plus-Kommission Miinchwilen
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Telefon 071969 11 50
www.muenchwilen-tg.ch
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